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LAUFSPORT:Der Katharinenlauf beschließt den Hochstift-Cup 2013

VON JOCHEM SCHULZE

¥ Delbrück. Der Laufsport in
der Region boomt. Das lässt
sich nach dem Delbrücker Ka-
tharinenlauf, der 21. und letz-
ten Station des Hochstift-Cups
2013, mit Fug und Recht be-
haupten. Die letzte Veranstal-
tung der überaus beliebten
Laufserie bot wieder schnelle
Strecken, gute Organisation
und eine flinke Auswertung.

Vor der Hochstift-Cup-Sie-
gerehrung, die am 9. Novem-
ber in der Delbrücker Stadt-
halle über die Bühne geht, lie-
ferten sich die Aktiven im Um-
feld des Katharinenmarkts noch
harte Rennen um Zeiten und
Platzierungen. So fighteten Jo-
hannes Niemann (Kollerbeck),
Markus Böddeker (Bad Dri-
burg) und Tobias Riesel (Vin-
sebeck) im letzten Zehner der
Serie um den Sieg in der Ge-
samtwertung. Niemann wurde
hinter dem Sieger Murat Boz-
duman (Wiedenbrück, 35:01
Minuten), Böddeker und Rie-
sel in Delbrück „nur“ Vierter,
verteidigte aber die Führung in
der Serie. Bester Läufer aus dem
Kreis Paderborn war der Del-
brücker Frank Ewen, der bei der
Veranstaltung des SV RW Bent-
feld in 35:52 als Siebter finishte
und die Cup-Wertung auf dem
vierten Platz beendete.

„Die Halbmarathonwertung
wurde beim letzten Lauf in
Lichtenau entschieden. Der
Zehner erst jetzt in Delbrück.
Das spricht auch für unser Wer-
tungssystem“, sagte Hochstift-
Cup-Vorsitzender Wolfgang
von Hagen und wies darauf hin,
dass im Jahr 2013 mehr als die
Hälfte der Veranstaltungen im
Rahmen der Laufserie auch neue
Teilnehmerrekorde feierten.

Solch eine Bestmarke blieb in

Delbrück aus. Dennoch durf-
ten die Macher vom SV RW
Bentfeld mit den 264 Finishe-
ren über den Zehner und den
104 Aktiven auf der 5-Km-Stre-
cke sehr zufrieden sein. Die
Herforderin Tabea Müller ge-
wann die 10 Km in 43:47 Mi-
nuten und verwies die Lokal-
matadorin Christa Tölle (43:59)
und die Salzkottenerin Elfie
Hüther (44:09) auf die Plätze.
Auf der Kurzdistanz gingen die

Siege an Christian Scharf (17:27
Minuten) und Malin Bokel
(21:26) vom LC Paderborn.
´ Alle Resultate unter
www.myraceresult.de und
www.hochstift-cup.de

�
	�������� Die junge Malin Bokel vom LC Paderborn hielt über die
5.000 Meter die Konkurrenz wie Elke Wolf (Nr. 70) in Schach.

��� �
�� 
�� ��� ������ Chris-
tian Scharf gewann die 5 Km.
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�	� Auf den ersten Metern des Zehners hat sich Johannes Niemann (Nr.667) bereits eine gute Position gesichert.
Der Delbrücker Frank Ewen (2.v.r.; Nr.616) kommt später als bester Akteur aus dem Kreis Paderborn ins Ziel. FOTOS (3): MARC KÖPPELMANN
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JUGENDFUSSBALL-LANDESLIGEN: SCP siegt 7:0
¥ Kreis Paderborn(manu).Am
zweiten Spieltag der Junioren-
Landesligen konnten die Teams
des SC Paderborn Siege feiern.
Die U16 eroberte sogar die Ta-
bellenführung in ihrer Staffel.
Die beiden Mannschaften des
Delbrücker SC blieben eben-
falls ungeschlagen, spielten aber
„nur“ Remis. Für die C-Junio-
ren des SV Heide gab es hin-
gegen die zweite Niederlage.

A-JUNIOREN
´ Delbrücker SC – VfR Wel-
lensiek 1:1 (0:0): Wie schon vor
einer Woche gegen den SC Ne-
heim spielte das Team von
Hendrik Rottkord 1:1. „Dabei
waren wir insgesamt die bes-
sere Mannschaft“, bescheinigte
der DSC-Coach seinem Team
eine gute Leistung. Mario Frei-
se traf in Durchgang eins zwei
Mal das Aluminium. Nach der
Pause machte er es nach einer
Einzelleistung besser und netz-
te zum 1:0 ein (50.). Danach
vergab der DSC weitere gute
Möglichkeiten und kassierte in
Minute 85 den Ausgleich. „Wir
haben verpasst, das 2:0 zu ma-
chen und wurden dafür be-
straft“, ärgerte sich Rottkord,
„das war unglücklich.“
DSC: Hosseini, Leifeld, Patzer,
Grüne, Kurzen, Kozik (70. Wie-
se), Freise, Wegener (83. Kurt),
Köhler (83. Günes), Rohde, Ja-
cobi.

B-JUNIOREN
´ TuS Altenberge – SC Pa-
derborn II 0:7 (0:3): „Es ist doch
schön, wenn man einmal im Le-
ben vor dem BVB steht“,
scherzte SCP-Coach Marco
Cirrincione nach dem Sieg und
der damit verbundenen Tabel-
lenführung. Den zweiten Platz

belegt die U16 von Borussia
Dortmund. Gegen Altenberge
trafen Hendrik Merschulte
(15.), Ron Schallenberg (39.),
Kevin Oschinski (21./56./60.)
und Nils Fähnrich (78./80.) zum
Kantersieg. Ein Extralob ver-
diente sich Yannick Wandzi-
och, der gleich drei Treffer mus-
tergültig vorbereitete.
SCP: Rahmann, Memaj, Wo-
itzyk, Schallenberg, Schubert,
Wandzioch, Kraus (50. Caza-
cu), Merschulte (50. Stein-
kamp),Unzicker,Oschinski (68.
Neumann), Köse (61. Fähn-
rich).

C-JUNIOREN
´ SC Paderborn 07 – SV Hei-
de Paderborn 3:0 (3:0): Zwei-
ter Sieg für den SCP und zwei-
te Niederlage für den SV Hei-
de. Bereits zur Pause stand das
Endresultat auf dem Sportplatz
des Goerdeler-Gymnasiums
nach Treffern von Mike Franz
(6.), Ali Bakteari (20.) und Ro-
bin Miller (32.) fest. Gästetrai-
ner Thorsten Fuchs ärgerte sich
darüber: „Dem 1:0 ging ein Foul
voraus und danach machen wir
zwei individuelle Fehler.“ In
Durchgang zwei hatte dann der
SVH die besseren Möglichkei-
ten. Paul Hanicke verschoss ei-
nen Strafstoß (57.) und Mo-
hammed Naous vergab freiste-
hend (60.). „So blieb es beim
in dieser Höhe unverdienten
Sieg des SCP“, so Fuchs.
SCP: Brink, Teixeira-Pereira,
Miller (55. Rath), Günther,
Driller, Jakisch, Atac (36. Bu-
dalic), Lehn, Bakteari, Kaiser,
Franz.
SVH: Bremer, Schulz, Fuchs,
Seemann, Thiele (45. Naous),
Sobel (45. Öztürk), Nolte, Pej-
man, Schmidt (61. Yavuz), Fin-
ke, Hanicke.
´ Delbrücker SC – 1. FC Gie-
venbeck 0:0: „Das Ergebnis ist
gerecht“, urteilte DSC-Coach
Georg Falow. In den ersten 35
Minuten habe sein Team Glück
gehabt – und Torwart Hauke
Ahlers. „Er hat uns vor einem
Rückstand gerettet“, lobte Fa-
low. Nach der Pause machte es
der DSC zwar besser, aber ein
Sieg sprang nicht mehr heraus.
DSC: Ahlers, Meiß, Mer-
schmann, Risse, Aydin, Kem-
per, Sonntag (49. Melber),
Schütte (57. Wibbeke), Herfort
(36. Pamme), Kristkowitz,
Baum.
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Yannick Wandzioch.
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HANDBALL-LANDESLIGA: Altenbeken/Buke macht mit dem 35:32 gegen Lahde den Traumstart perfekt

¥ Altenbeken/Buke (RT). In
Altenbeken und Buke haben sie
die Sommerpause und damit
einhergehend auch die Saison-
vorbereitung offenbar sinnvoll
genutzt. Nachdem die HSG Al-
tenbeken/Buke 2012/2013 erst
auf der Zielgerade den Lan-
desliga-Klassenerhalt gefeiert
hatte, stehen in dieser Spielzeit
jetzt schon 4:0 Punkte zu Bu-
che. Am zweiten Spieltag setz-
ten sich die Mannen aus der Eg-
ge daheim nämlich mit 35:32
(17:18) gegen Aufsteiger TuS
Lahde/Quetzen durch.

Beide Teams spielten von Be-
ginn an mit hohem Tempo äu-
ßerst schnell nach vorne. „Da-
durch sind natürlich auf bei-
den Seiten einige Fehler pas-
siert“, wusste HSG-Trainer Jörg
Harke zu berichten, der zudem
angab, „dass sowohl wir als auch
Lahde am Ende fünf bis acht
Tore mehr auf dem Konto hät-
ten haben können.“ Wichtig war
im HSG-Lager vor allem, dass
die unter der Woche trainier-
ten Dinge gegen die offensive
TuS-Abwehr umgesetzt wur-
den. Hier zeichnete sich allen
voran Jannik Grebe aus, der laut
Coach Harke „weite Wege ge-
gangen ist und keinen Zwei-

kampf gescheut hat.“ Altenbe-
ken/Buke legte so beim 10:7
(15.) erstmals drei Treffer vor,
musste drei Minuten später aber
den 10:10-Ausgleich hinneh-
men und lag zum Pausentee
knapp mit 17:18 hinten.

Harke fand in der Halbzeit
aber die richtigen Worte, denn
seine Farben kamen elanvoll aus
der Kabine und erzielten gleich
zwei Tore zum 19:18 (33.). In
der Folgezeit ging es hin und her.
Ab Minute 45 bekam die HSG
aber wieder Oberwasser und
legte ein 29:26 (50.) vor. Der
Gast aus dem Mühlenkreis kam
zwar noch auf 30:31 (55.) he-
ran, konnte aber nicht mehr
vorbeiziehen. Am Ende hieß es
35:32 und Harke bilanzierte zu-
frieden:„Entscheidendwar,dass
wir die bessere Bank hatten. Vor
allem im Rückraum konnte ich
immer ohne Qualitätsverlust
wechseln.“ Neben Jannik Gre-
be (12 Tore) war auch Yannic
Hennemann (7 Treffer) kaum
zu bremsen.
´ HSG: Pothmann/Stennes –
Grebe (12/6), Hennemann (7),
Schäfers (5), Büscher (3), Mi-
chalowitz (3), Bussen (2), Go-
esmann (2), Schadomsky (1),
Steinert, Tegethoff.

������	��������� *��� HSG-Akteur Yannic Hennemann lässt sich auch
von zwei Gegenspielern nicht am Wurf hindern. FOTO: KÖPPELMANN
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HANDBALL-OBERLIGA: Sandhasen verlieren 23:26
¥ Augustdorf/Hövelhof (RT).
Die HSG Augustdorf/Hövelhof
bleibt auch nach dem zweiten
Spieltag sieglos: Der Handball-
Oberligist unterlag der Ahlener
SG in der heimischen Witex-
Halle mit 23:26 (9:14). Aller-
dings präsentierten sich die
Sandhasen im Vergleich zur
Vorwoche deutlich verbessert.

Ohne André Tempelmeier
(Muskelfaserriss), Benjamin
Kaltenborn (Kreuzbandriss),
Dennis Gote (Achillessehnen-
Probleme) und Christoph Bau-
erkamp (Hochzeitsreise) lief
Augustdorf/Hövelhof aber
trotzdem von Beginn an einem
Rückstand hinterher. 4:6 (10.)
und 5:10 (18.) lauteten die Sta-
tionen bis zum 9:14-Halbzeit-
stand. „In der ersten Hälfte hat-
ten einige Spieler noch nicht die
richtige Betriebstemperatur“,
sagte HSG-Teammanager Udo

Schildmann kurz und trocken.
Gestützt auf einen erneut gu-
ten Ronny Krüger zwischen den
Pfosten, der gleich vier Sieben-
meter parierte, blies die HSG
nach dem 10:18 (36.) dann aber
zur Aufholjagd. In Minute 46
hieß es plötzlich nur noch 19:22
und die Hausherren witterten
Morgenluft. Besonders der jun-
ge Halblinke Dominik Wald-
hof, vor dieser Serie aus der
Landesliga von der HSG Det-
mold/Hiddesen gekommen,
hielt sich in dieser Phase an die
Vorgaben und belohnte sich mit
insgesamt acht Toren für seine
starke Leistung.

Aber auch Waldhof gelang es
nicht, sein Team näher als auf
drei Tore an den Widersacher
heranzubringen. Spätestens im
Anschluss an das 21:24 (52.), als
die HSG zudem eine Zeitstrafe
verdauen musste, war die Mes-
se gelesen. Am Ende hieß es
23:26. Trotzdem zeigte sich Udo
Schildmann in seinem Resü-
mee nicht unzufrieden mit der
Darbietung seiner Truppe: „Die
Jungs haben die richtige Reak-
tion auf die Niederlage in Riem-
ke gezeigt. Jedenfalls war gegen
eine wirklich starke Ahlener SG
eine erhebliche Leistungsstei-
gerung zu sehen.“
´ Augustdorf/Hövelhof: Krü-
ger/Strunk – Waldhof (8), Stu-
kalin (8/3), Bracksiek (2),
Hengsbach (2), Kaatze (2),
Strothmann (1), Matic, Pries,
Torbrügge.
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�)� Dominik
Waldhoff. FOTO: THEISS
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SC Delbrück – VfR Wellensiek 1:1
Westfalia Rhynern – FC Gütersloh 3:0
SC Wiedenbrück – SV Lippstadt 0:2
Warendorfer SU – VfB Fichte 1:2
BSV Menden – SC Münster 2:3
SV Herbern – SC Neheim 2:1
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FC Gievenbeck – SC Wiedenbrück 2:0
SC Verl – RW Ahlen II 5:1
SV Kutenhausen – Bor. Dortmund II 2:6
Altenberge – SC Paderborn II 0:7
Arm. Bielefeld II – Eintracht Rheine 2:0
Ibbenbürener SpVg. – Preußen Espelkamp 0:5
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DJK Mastbruch – Hammer SpVg II 3:2
SC Paderborn 07 II – FSC Rheda 1:0
SpVg. Brakel – Bad Wünnenberg/Leiberg 5:0
FC Gütersloh – SF Warburg 08 1:0
SV Spexard – SV 20 Brilon 1:2
SV Lippstadt II – SC Verl II 3:1
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Spvg Brakel – Westfalia Wickede verl.
SuS Kaiserau – SF Warburg 08 0:0
SV Lippstadt II – DJK Mastbruch 4:1
TuS Bad Driburg – Westfalia Rhynern 0:4
TuS Lohauserholz – Hammer Spvg. 0:1
SW Overhagen – SSV Mühlhausen 2:7
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SC Paderborn – SV Heide Paderborn 3:0
SC Delbrück – FC Gievenbeck 0:0
SV Kutenhausen – SV Lippstadt 0:4
RW Ahlen – Preußen Münster 0:4
Eintr. Rheine – SC Verl 1:1
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SuS Kaiserau – Hammer Spvg. 1:1
SC Neheim – Delbrücker SC 2:0
SV Heide Paderborn – SC Paderborn 07 2:1
Westfalia Soest – SV Lippstadt 08 2:0
SSV Mühlhausen – DJK Mastbruch 4:0
BSV Menden – Westfalia Rhynern 0:2
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Neuenheerse/Herbram – SF Warburg 0:0
TuS Wrexen – SV Scherfede/R. 2:5
Germete/Wormeln – VfR Borgentreich 1:3
Siddessen/Niesen – SV Menne 1:6
FC Westheim/O. – TuS Willebadessen 2:1
SV Bonenburg – SC Manrode 4:3
FC Großeneder/E. – SuS Rösebeck 5:2
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SV Hohenwepel II – SV Menne II 4:1
SV Bonenburg II – TuS Willebadessen II 4:2
Westheim/Oesd. II – Siddessen/Niesen II 3:7
SV Nörde II – SV Herste II 4:0
Tus Wrexen II – SV Ossendorf II 2:0
Neuenheerse/Herb. II – Gehrden/Alten. II 4:0
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